
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ことり・花の組 

（０・１・２歳児） 

◎気温差や体調の変化に留意しながら、健康に過ごせるようにする 

〇戸外遊びや散歩などを通して秋の自然に触れ、好きな遊びを楽しむ（1・2 歳児） 

〇保育者との言葉のやりとりや触れ合いを通して、応答的な関わりを喜ぶ（0 歳児） 
星・月・雪の組 

（３・４・５歳児） 

◎気温差や一人一人の体調に留意しながら、安全で健康に過ごせるようにする 

○身近な秋の自然に関心を持ち、触れたり、収穫したりし、遊びに取り入れて楽しむ（3・4 歳児） 

〇友達と共通のイメージを持ち、友達と一緒に様々な活動や表現遊びを楽しむ（5 歳児） 
 
 

 
 
 

  日 曜日          行事 日 曜日            行事 

10/１ 木  １６ 金 職員会議 
にかほ市 5 歳児健診 

  ２ 金  １７ 土  

  ３ 土  １８ 日  
  ４ 日  １９ 月 英語で遊ぼう 

  ５ 月 英語で遊ぼう ２０ 火  

  ６ 火  ２１ 水 10 月生まれの誕生会 

  ７ 水  ２２ 木  

  ８ 木 身体測定 ２３ 金 りんご狩り（雪の組参加） 

  ９ 金 避難訓練 
にかほ市 1 歳 6 ヶ月児健診 

２４ 土  

 １０ 土  ２５ 日  

 １１ 日  ２６ 月 保育実習生受け入れ（～11/10） 

 １２ 月  ２７ 火  
 １３ 火  ２８ 水 象潟地域就学予定児童健康診断 

職員園内研修 

 １４ 水 嘱託医による内科健診 ２９ 木  

 １５ 木  ３０ 金 にかほ市乳児健診（４・７・１０ヶ月児） 

   ３１ 土  

＜11 月の行事予定＞ 
お遊戯発表会・・・今年度は子どもたちと職員で行います。後日、お遊戯発表の様子を DVD にし、各ご家庭に配布する予定です。 
※9月末現在の予定です。今後、地域の新型コロナウイルス感染状況により、中止や内容の変更なども考えられます。 

その都度、お知らせ致しますのでご理解、ご協力をよろしくお願い致します。 

  

 

 

≪ 職 員 の 動 静 ≫ 

 

 新型コロナの感染拡大から約半年が過ぎ、新しい
生活様式の下、経済活動が徐々に活性化してきた 
今でも不安は続いています。そんな中、秋田県出身
者で初となった菅 義偉氏の総理大臣就任は、私たち
県民の明るい話題となりました。このことは、未来
を担う秋田の子どもたちにとっても、夢や希望が広
がる出来事だったと思います。これからのご活躍を
心より応援したいと思います。 
 星城こども園では、9月 27 日(日)に運動会を開催
致しました。コロナ対策として参加人数や内容を 
制限した形で実施させていただきました。いろいろ
な園行事を例年と同じ方法で開催できない事には、 

もどかしさを禁じ得ませんが、今後も保護者の皆様に
ご協力頂きながら、より安全で一層子どもたちの心に
寄り添った、新しい行事の持ち方を探っていきたいと
考えています。運動会は開催時間に合わせたかのよう
な奇跡的な好天に恵まれ、子どもたちが園庭をいっぱ
いに使い、元気に活動してくれました。保護者の皆様
のご理解とご協力に感謝申し上げます。 

10 月は、保育の中で収穫体験や表現活動を楽しむ中
で、一人一人の個性が大きく花開く時期です。雪の組の

皆さんは就学前健診を控え、入学への期待が一層膨らむ
時期でもあります。寒暖差が大きくなりますので、個々
の体調に十分に留意していきたいと思います。 

           (園 長 齋藤美和子) 
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≪着替えの補充・点検をお願いします≫ 
 朝夕の気温が低くなり、肌寒い日が増えてきました。星・月・
雪の組の保護者の方は送迎の際にお子さんの着替えに長袖 
シャツ、長ズボンの補充や衣類の点検をお願いします。また、
汚れ物を持ち帰った際には必ず補充をお願いします。 
 ことり・花の組は、担任からその都度、着替えの補充や点検
などをお願いしておりますが、着替えに名前が無かったり、消
えて見えにくくなっている場合がありますので、記名の確認を
お願いします。 
 
     
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 月 22 日（木）に予定していたオマチマン・ツマチ

マンコンサートはコロナ対策のため、中止になりました。

楽しみにしてくださった方々、次回にご期待ください。 

 
 
 
 
 
 
      ≪実習生を受け入れます≫ 
10/26（月）から 11/10（火）まで群馬県 新島

学園短期大学 2年生一名が保育実習を行います。
コロナ対策を行いながら各クラスで実習を行い
ますので 
ご理解をよろしくお願い致します。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 

日 曜日 行事 日 曜日 行事 

3/1 木  16 金 
職員会議 
にかほ市乳児健診(４・７・１０ヶ月) 

2 金 ひなまつりお楽しみ会 17 土  

3 土 コサージュ作り (雪の組保護者) 18 日 明星保育園卒園式・修了式 

4 日  19 月 
英語で遊ぼう 
星城保育園職員園内研修 

5 月  20 火 お別れ会 

6 火 英語で遊ぼう 21 水 春分の日  

7 水  22 木 法人理事会(園長出席) 

8 木  23 金  

9 金 避難訓練 24 土 星城保育園 卒園式・修了式 

10 土 入園説明会 25 日  

11 日  26 月  

12 月  27 火 上郷小 6 年生との交流会 (上郷小閉校式) 

13 火 
にかほ市５歳児健診 
(H２４年１２月～H２５年２月生まれ) 28 水 新年度打ち合わせ 

14 水 ３月生まれの誕生会 29 木  

15 木 上郷小学校卒業式(園長・畑沢出席) 30 金  

   31 土  
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お知らせ・おねがい 
 

 
 

保育のひろば 

 

 

 

≪クラス表記について≫ 

ことり組…0・1 歳児 花の組…2 歳児  

星の組…3 歳児 月の組‥4 歳児  
雪の組…5 歳児 

 

 

 
 

 

 

 
 

 ３月４日（土）は、卒園児のお母さんに、お子さんのコサージュを作っていただき

ました。お子さんのために、一生懸命作っているお母さんの姿がとても素敵でした。 

卒園式には、お母さんの手作りコサージュをつけて臨みます。 

 

 

 
 

運動会 
9 月 27 日（日）に運動会を行いま 

した。雨を避けて開始時間を 1時間遅 
らせて開催しました。今年度はコロナ 
対策の為、星・月・雪の組の参加と 
し、プログラムを縮小して行いました。 
雪の組の楽器演奏に合わせて、月・星 

の組の子どもたちが行進し、元気いっぱい 
のオープニングを飾りました。自分の出来 
るようになった事を取り入れた障害物競走では 
雲梯や縄跳びなどに一生懸命取り組む姿に、保 
護者の方々からたくさんの拍手が送られました。 
雪の組の親子競技では来年の東京オリンピック 
にちなみ、親子でいろいろなスポーツのポーズ 
をしながらゴールを目指しました。周りの保護 
者の方々からも声援や拍手が沸き、最後のプロ 
グラムが盛り上がりました。 
子どもたちが作ったてるてる坊主の効果で秋晴れのもと、

すべての競技を行うことが出来ました。閉会式の最後には頑
張った子どもたちに園長先生から金メダルのプレゼントが
ありました。一人ずつメダルを首にかけてもらい、とても嬉
しそうな子どもたちでした。 
星・月・雪の組の保護者の皆様にはコロナ対策の他、急な

予定変更等に対応して頂き、ありがとうございました。 
 
 

 

 
 

英語で遊ぼう  
9 月 7 日（月）と 23 日（水）に星・月・雪の組が英語で

遊ぼうを行いました。カードの絵を見て「泳ぐ」、「跳ぶ」、
「笑う」などの動きを英語で話した後にジェスチャーで表
現する事を楽しんでいます。英語での「だるまさんがころん
だ」のゲームも喜んで行いました。 
4 月当初、英語のゲームが難しく消極的だった子も月 2回

の英語で遊ぼうに繰り返 
し参加する事で楽しさが 
分かり、意欲的に活動す 
るようになりました。 
 

 

園長 須田礼子 

今月のおやつは 

雪の組が作った特製の 

「デコレーションケーキ」です 

9 月のお誕生会  
9 月 16日（水）に 9月生まれのお友達 2名 

の誕生会を行いました。ことり組の誕生児の 
お友達が仲良く手を繋いで入場しました。誕 
生児のお友達は緊張気味でしたが、保育者と 
一緒にステージに上がり、質問ルーレットを 
回したり、誕生カードをもらったりしてみん 
なからお祝いしてもらいました。 
 お楽しみタイムは園庭で「ミニ運動会」を 
行いました。ことり組・花の組のかけっこや 
星・月・雪の組のバルーンなどで盛り上がり 
ました。ことり組と花の組から「お兄さん、 
お姉さん、頑張れ！」と応援されると、星・ 
月・雪の組は張り切って参加していました。 
子どもたちは 27 日の運動会への期待を膨ら 
ませていました。 
 この日のおやつはお彼岸にちなみ、「おはぎ」 
でした。星・月・雪の組の子どもたちが、給 
食の先生から作り方を聞いた後に、ラップの 
上であんこを伸ばし、餅ご飯を包んでおはぎ 
丸めに挑戦。丁寧に作業をして完成させました。 
子どもたちは自分で作ったおはぎを友達と見せ合いなが
ら、喜んで食べました。 
 

 

 

 
 

避難訓練  
9 月 11 日（金）に火災を想定した避難訓練を行いまし

た。子どもたちは園庭で遊んでいましたが、素早く保育者
のもとに集まり、安全に避難をすることが出来ました。 
この日は水入り消火器を使って副園長 

先生が消火活動を行い、子どもたちはそ 
の様子を興味深く見ていました。最後に 
消火器は子どもが触ってはいけないこと 
などの約束を確認しました。 
 
 

  
 

        虫探しに夢中です 
 今年は残暑が厳しく、気温の高い日 
が多い 9月でしたが、子どもたちは朝 
や夕方などの涼しい時間、園庭での虫 
探しに夢中でした。虫採り網を持って 
とんぼを追いかけたり、クモやバッタ 
などにそっと近づいて捕まえたりし、虫探しを楽しみまし
た。雪・月の組の中には捕まえた虫を図鑑で 
調べながら観察する子もいました。遊んだ後 
は「また遊ぼうね」と捕まえた虫を逃がす姿 
も見られました。 
 

     ≪給食献立について≫ 
気温や湿度の高い夏期は、写真で給食を展示し 

ておりましたが、10月より実物を展示します。 


